


1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа «Юные инспекторы дорожного движения» составлена на основе 

требований к результатам освоения ООП ООО «СОШ № 7», адаптирована для групп учащихся 3-

6 класса (Срок реализации программы – 1 год). 

Требования к результатам обучения школьников 

   

   Первый года обучения: 

 знать название, назначение дорожных знаков, изученных за два года обучения и места их 

установки; 

 знать значение сигналов светофоров, регулировщиков; 

 знать правила безопасного поведения на городских улицах и загородных дорогах; 

 самостоятельно определять места для безопасного перехода улиц и дорог, входить и 

выходить из общественного транспорта. 

 знать где разрешено школьникам кататься на велосипедах; 

 знать правила безопасного поведения школьников при движении группой и колонной на 

улице; 

 безопасно переходить улицу и дорогу самостоятельно и с группой школьников. 

 

Ученик научится: 

 понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем; 

 осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности 

 проводить сравнение и классификацию объектов; 

 понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий; 

 проявлять индивидуальные творческие способности. 

 работать в группе, учитывать мнение партнеров, отличные от собственных; 

 обращаться за помощью; 

 предлагать помощь и сотрудничество; 

 слушать собеседника; 

 формулировать свои затруднения; 

 формулировать собственное мнение и позицию; 

 договариваться и приходить к общему решению; 

 осуществлять взаимный контроль; 

Ученик получит возможность научиться:         

 значение правил безопасности дорожного движения. 

 овладение умениями оказания первой медицинской помощи, безопасного дорожного 

движения. 

 сотрудничество с учителем ставить новые учебные задачи; 

 проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

 самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить 

необходимые коррективы в исполнение как по ходу его реализации, так и  в конце 

действия. 

 осуществлять сравнение, классификацию, самостоятельно выбирая основания и критерии 

для указанных логических операций; 

 строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных 

связей; 
 

 

 

 



Содержание программы 

4-5 класс (первый год обучения) 

 
Тема 1. ЮИД и ГИБДД- надёжные друзья. Правила дорожного движения.     

(8 часа) 

Развитие детского движения ЮИД в России. Цели и задачи отрядов ЮИД. Агитация и 

пропаганда Правил дорожного движения. Подготовка праздничной программы. Мы – 

ЮИД. Встреча с интересными людьми. 

История правил дорожного движения. Основные понятия и термины ПДД. Дорожные 

знаки и дополнительные средства информации. Права, обязанности, ответственность участников 

дорожного движения.  Перекрёстки и их виды. Правила перевозки пассажиров. Правила 

поведения участников дорожного движения и дорожная этика.  

 

Тема 2. Улица полна неожиданностей. (15 часов) 

 

Элементы улиц и дорог. Движение пешеходов и машин. Дорожные «ловушки». Перекрестки и их 

виды. ПДД для велосипедистов. Велосипед и его устройство. Сигналы регулировщика. Разбор 

дорожно-транспортных происшествий с участием детей. Происшедших в городе и выявление 

причин ДТП. 

 

Тема 3. Основы первой помощи на месте происшествия. (7 часов) 

 

Состав и назначение автоаптечки. Поведение при аварийной ситуации. Техника наложения 

повязок. Первая помощь при общих ранениях. Наложение жгута и повязок. Первая помощь при 

повреждении мягких тканей, суставов, костей. Оказание сердечно- лёгочной реанимации одним 

и двумя 

Практические занятия. (5 часов) 

 

Дорожные «ловушки». Разбор дорожно- транспортных происшествий с участием детей, 

происшедших в городе. Решение тестов и дорожных задач. Техника наложения повязок: 

- при травме лобной области головы (шапочка); 

- при травме теменной области головы (чепец); 

- при травме глаза; 

- на оба глаза; 

- при травме затылочной области головы и шеи (8- образная); 

- при травме голеностопного и лучезапястного суставов (8- образная); 

- на локтевой и коленный суставы (сходящаяся повязка); 

- на локтевой и коленный суставы (расходящаяся); 

- при травме грудной клетки (спиральная повязка); 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебно-тематический план программы 

4 «Г», 5 «А», 5 «Б», 6 «Д» класс (первый год обучения) 
 

№ 

 
Наименование разделов и тем 

Кол-

во 

часов 

I. ЮИД и ГИБДД - надежные друзья (1 час) 

1. Развитие детского движения ЮИД в России. Цели и задачи отрядов ЮИД  

II. Тема 1. Правила дорожного движения. (7 часов) 

2. История правил дорожного движения 1 

3. Основные понятия и термины ПДД 1 

4. Дорожные знаки и дополнительные средства информации 1 

5. Права, обязанности, ответственность участников дорожного движения  1 

6. Перекрёстки и их виды 1 

7. Правила перевозки пассажиров 1 

8. Правила поведения участников дорожного движения. Дорожная этика 1 

Тема 2. Улица полна неожиданностей. (15 часов) 

9. Элементы улиц и дорог 1 

10. Агитбригада «Мы – ЮИД».  1 

11. Движение пешеходов и машин 1 

12. Подготовка праздничной программы 1 

13. Дорожные «ловушки» 1 

14. Дорожные «ловушки» (практика) 1 

15. Перекрестки и их виды 1 

16. ПДД для велосипедистов 1 

17. Агитация и пропаганда Правил дорожного движения 1 

18. Сигналы регулировщика 1 

19. Велосипед и его устройство 1 

20. Разбор дорожно-транспортных происшествий с участием детей 1 

21. Разбор дорожно- транспортных происшествий с участием детей, 

происшедших в городе. (практика) 

1 

22. Происшедших в городе и выявление причин ДТП 1 

23. Встреча с интересными людьми 1 

Тема 3. Основы первой помощи на месте происшествия. (7 часов) 

24. Состав и назначение автоаптечки 1 

25. Поведение при аварийной ситуации 1 

26. Первая помощь при общих ранениях 1 

27. Техника наложения повязок 1 

28. Техника наложения повязок (практика) 1 

29. Наложение жгута и повязок  1 

30. Первая помощь при повреждении мягких тканей, суставов, костей 1 

31. Разбор дорожно- транспортных происшествий с участием детей, 

происшедших в городе 

1 

32. Оказание сердечно- лёгочной реанимации одним и двумя 1 

33. Решение тестов и дорожных задач. (практика) 1 

34. Встреча с интересными людьми. (практика) 1 

Итого:  34 

 


