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Mockga, 2011 r. COOpHHK peLenTyp Ha NPO/LYKLMIO 15 06YHaIOMIMXCA BO BeeX 00pasoBareibHbIX YUPEHKACHUAX

Mockea, 2016 r. C60pHUK pPELENTYp Ha NPO/IYKIHIO 15 THTAHHA JETeH B JOIIKOILHBIX 00pa3oBaTe bHbIX OpraHK3aliuax




Henn 1

Ce3son: Becna-Jleto

Na penenTypsl, RS S m— IMuwessie pemecTsa Juepreruueckan BuraMuHabI MuHepalbHbIe BellECTBA
cbopuuk ' ) " Bean JKups! | Yraesoast HEHHOCTD (G B1 B2 A D Ca P Mg Fe K 1 Se F
3aBTpak
Copoluek 3eeHkli
Ne 131* KOHCEPBHPOBAHHBLIN poM. | 1/60 | 0.86 | 081 3,71 13,76 091 | 0017 | 0,012 | 42 0 7,62 | 975 | 0,14 [0,022] 043 | 0.0022 | 0,00001 | 0.005
TNPOH3BOACTBA
Ne2ll* OMIIET C CRIPOM 1/150 | 14,04 | 14,44 10,46 2944 4,16 | 024 | 0063 [2925] 1.5 [127.82] 208 | 20 | 24 [ 1466 001 | 0000 | 1,02
No 379% 52;?;:;‘;“ HATHTOK € 17180 | 3,15 | 267 | 2091 90.6 1,3 0043 0015 | 45 | 01 |6577| 40 | 82 | 0,13 |6433| 0,007 |0,00028 | 0,03
[lpom. Brinyck | Xned nieHnyHbIH 1/30 2.37 0.3 14,49 70,14 0 0,03 | 0,015 0 0 6.9 16,1 2,9 10,013 9,9 0,001 | 0,0009 | 0,005
[lpow. Beyck | Xneb paaHoii 120 | 132 | 024 6,68 34,66 0 0,03 | 002 0 0 7 [2093] 2,73 [0,026] 7 | 0,0056 0 0,13
s6m0K0 17160 | 064 | 064 7,62 75.2 1223 [ 0,047 | 0.032 | 10 0 25,6 | 14,77 ] 144 [ 1,02 [ 162.4 | 0,0065 0 0,032
Hrore 3aBTpak: 600 | 2238 | 191 63,87 578,76 18,6 | 0,407 | 0,157 |351,7| 1,6 |240,71| 309,5 | 48,37|3,611] 390,7 | 0,0323 | 0,01019 | 1,222
Ofex
Kykypysa
Ne 133% KOHCepRUpOBaNHag npos. | 1/60 123 | 1,74 3.87 24.16 0,73 | 0,006 | 0,025 | 84 [ © 562 | 29,88 0,12 [0,024] 068 | 0,013 | 0,0008 | 0,006
INPOU3ROACTBA
No 99% fjgl::(‘)’;"mﬁ“’ 1/200/10| 1.83 | 8.98 11,65 115,84 13 | 0,066 | 0,049 |13,52] 0,95 | 688 |3942]| 166 | 0,82 | 77.28 | 0,0018 | 0,00033 | 0,015
Ne 263 % Pary u3 maca 17200 | 11,68 | 30,06 192 378 6,12 | 04 | 013 0 | 091 [12149]174,1 [4383] 206 | 73 | 0003 | 0,0091 | 0098
No 349% ML ohdcn 1180 | 0,65 | 009 32,01 132,8 0,72 | 0,015 | 0,023 | 0 0 | 3247 | 23.43| 1745|0044 109.8 | 0.007 0 0.1
CyXOQpyKTOR
[Tpom. Beinyck | Xneb nueHu4IHbIH 1/30 2,37 0.3 14,49 70,14 0 0,03 0,015 0 0 6.9 16,1 29 [0,013] 99 0,001 0,0009 0.005
[Ipom. Beiryck | Xneb piicanoi 1/30 1,98 0.36 10,02 51,99 0 0,045 | 0,03 0 0 10,5 | 314 | 41 | 0,04 [ 10,5 [ 0,0084 0 0,2
Hroro ofien: 710 | 19,74 | 4153 | 9424 772,93 887 | 0,562 | 0272 [2192] 1,86 [24578] 3144 85 [3,101] 2812 0,0342 [ 001113 ] 1.306
HMoaauuk
No [85% ATEHERI FREET 0 1/150/20| 2,09 | 2.83 15,78 112.65 0,74 | 0,004 | 0,055 | 612 | 0,05 | 43,17 | 50.21 | 28.97| 12 | 45 | 0017 | 0005 | 052
CF}’LI.LEHHBIM MOJIOKOM
K}’ICJIOMOJEU‘{Hblﬁ HAIIHTOK - s e
TTpoM. BBINYCK P /180 | 347 | 45 7.99 73,99 085 | 01 | 0015|783 | 1,06 | 134,52 106.4 | 9,59 | 0,79 | 78.98 | 0,0039 | 0,0001 03
-HE!
[IpoMm. BuiITycK | XJieh MUeH Y HbIH 1/30 237 0,3 14,49 70,14 0 0,03 0,015 0 0 6.9 16,1 29 10,013 99 0,001 0,0009 0,005
HTOro NOTHHE: 380 793 | 765 38,26 256,78 1,59 | 0,134 | 0,085 [139,5] 1,11 |[184,59] 172,7 | 41,46 2,003 | 1339 | 00219 | 0,006 | 0825
e 50,05 | 68,28 | 196,37 160847 29,06 | 1,103 | 0.514 |513,1| 4,57 | 671,08 796,6 | 174,8 | 8,715| 805.8 | 0,0884 | 0,02732 | 3,353

* - COOpHHK peLeIITYp HA NPOAYKLMIO 118 00YHAIOLIHXCA BO Beex 00pa3oBaTeNbHBIX yupescienuax Mockea Jlenu mmoc 2017

#% - COOPHUK peLenTyp Ha MPOAVKUMIO s MMTAHMA JCTeH B AOMIKOIBLHBIX 00pa3soBaTe/bHbIX opranu3aiax Mocksa Jlenu nmoc 2016

*H% . COopHUK peuenTyp 01101 M KYIMHAPHBIX W3l [T IIPEANPHATHIT 061IeCTBEHHOTO NUTaHKUA [pK obueobpasosaTensHbIX wkonax "XneGnpoaundopm” 2004




Jens 2

Cezou: Becna-Tero

N peuenrypei,

ITimessie gemectea

I

i

| Duepremideckan

Burasmunnt

Munepatunbie seuecTBa

Hausenosanine Buoxa | Bee 6inoaa
chopHiK HEHHOCTE
beaxi | WRupst | Miaesoust C B B2 A D Ca P Mg Fe K I Se F
3asTpax
1IpoM, BRINIVCK Baroun 130 07 0.03 99 40,14 0 0,03 0,015 0 0 59 16,1 29 0.13 99 0.001 0.,0009 0,005
Nel5* Cuip 10pUHOHHO 115 1.26 532 0 38,66 0.1 0.001 | 0054 | 315 | 05 80 10 | 8§35 | 03 15 | 0.0005| 0,0019 | 0017
Ne 182* e BT S 5.62 19.63 184,54 065 | 0068 | 0095 | 4236 | 024 | 9114 | 10685 2537 | 1.77 | 7543 | 0,009 | 0003 | 0,14
MACHOM CITHBOYMHLIM
Ne3T6* aii ¢ caxapom 1/180 0,063 | 00i8 13,5 15 0,027 0 0 0 0 099 | 252 | 126 | 0 | 409 0 [ 0,055
Ipowm. BRIMYCK Xneb pwanoii 120 1.32 024 6,68 34,66 0 0.03 0.02 0 0 T 20,93 | 2,73 | 0,026 7 0.0056 Q 0,13
Anenscun 17160 0.64 0.32 18.39 78.4 3235 | 012 |0047] 0 0 0.18 | 1571 | 13,83 | 037 | 84,02 | 00047 0 0,013
Hraro sasTpak: 560 1123 | 11548 68,1 4214 33,127 | 0,252 | 0231 ] 73,86 | 0,74 | 18521 | 202,11 | 54,34 | 2,596 | 195,44 | 0,0208 | 0,0058 | 0,36
Oben
Ne71* Osou ceeskie (MOMEIOP} 1760 0.48 0,06 2.1 12 03 0012 | op12| o 0 6 21 9 | 0048 | 056 |00623| 0 0,012
Nel13* Cyn-namua gomauruss 17200 2.03 143 9.9 926 04 004 | 0028] 10 | 09 | 9281 | 308 | 854 | 152 | 464 | 0.0042] 00052 | 02
No 234 Barrowt posbumic c wacnon| s | 1008 | 1269 | 1250 163.33 02 | 0034 | 01 | 2022 618 | 261.09 | 15093 35,52 | 123 | 166.59| 0.0011 | 00056 | 0.6
CAMBOYHBIM
Ne 310% Kepromens omsaui.c 1150/5 285 131 23.01 14235 8 015 | 0091| o 005 | 8364 [ 7972 | 1932 | 1,015 | 1254 | 0008 0 0,03
MACJOM CAMBOYMHLIM
Ne 348% Komnot i3 seprocnpa 1/180 034 0.1 3.6 98.4 044 | 00033 | 0015] 0 0 2031 | 1245 | 17.22 | 0.044 | 702 | 0,007 0 0.1
Tpos. seinyck | Xneb nmensampii 1730 237 03 14,49 70,14 0 003 | 0015] © 0 69 | 161 | 29 | 0,013| 99 | 0001 | 0,0009 | 0,00
Mpos. senyek | Xueb pacatiof 1730 1.98 0,36 10.02 51,99 0 0045 | 003 ]| 0 0 105 | 314 | 4,1 | 004 | 105 | 0.0084| 0 0.2
Hroro obe: 750 20,15 | 2225 95,02 630,81 934 | 03143 [ 0294 | 3022 713 | 48228 | 3424 | 96,6 | 3.91 |42955] 0032 | 00117 | 1,207
TMoamnux
Ne 224%%* Pany 13 osoweii 17150 3.09 185 20,78 112,65 0.74 004 | 0055] 0 | 005 | 33.17 | 6021 | 2897 | 12 | 35 |00017] © 0.052
Ne 389* Cok a6puKoCOBsIi 1/180 0.9 22.86 95,04 351 | 0039 | 007 | 0 0 % | 207 | 576 | 027 | 63 |00036] 0 0.027
Tlpow. eoinyek | XaeG nuerissbgi 1730 237 03 14.49 70.14 0 0,05 | 00i5] 0 0 59 | 161 | 29 | 0.013| 99 | 0,001 | 0.0009 | 0,005
Horo nommm: 360 6.36 5.15 58.13 277,83 325 | 0109 | 014 | 0 | 0,05 | 7607 | 97.01 | 37,63 | 1,483 | 107,9 | 0,0063 | 0,0009 | 0,084
Iroro 1 zcus: 37633 | 38948 | 22105 1330,04 45,7117 | 06753 | 0,665 [ 104,08] 7,92 | 74356 | 641,52| 188,57 7,989 | 732,89] 0,0591 | 0,0184 | 1,651

* - COOPHMK PCLCITTYP Ha NPOIYKLMIO 1A 08y HatOuliNes 80 Beex 00pasopaTeNbHbX yupesaeHusx Mockra Jemu mmoc 2017

** - COOpHIK PEUenTyYp Ha NPOAYKINNO LI THTAHMA JICTCH B JI0UIKOINLHLIX ofpasosatcnnibix opraHmsaumax Mocksa Jlesn mmoc 2016

e - CHopHnk pelenTyp G104 1 KyIHHAPHBIN M31C11IT 118 1PCATPUSTHI 0DILECTBCHHOIO THTaNKA 1ph obweodpasosateaskbix wkonax "NaeSnponusdopa” 2004




Jlewns 3

Ceson: Becna-Jlero

[InmesBbie BemecTBA

Buramukb!

M HHEPAJbHBIC BEILECTBA

" p;llel'lTyiii-l. Haumenosanue Buioaa | Bec 6ar0aa DeeepraTsecim
CHARHAE benwu | JKnpwi | Yraesojs! LERGsTS C B1 B2 A D Ca P Mg Fe K 1 Se F
3asTpak
Ilpom. Brmyck | Baton 1/30 0.7 0,03 8,49 40,14 0 | 003|005 o 0 59 | 161 | 29 | 013 | 99 | 0,001 | 0,0009 | 0,005
No 14% Macio NopLHOHHO /10 0,08 425 EhE 48 0.21 001 | 40 [o0012] 24 3 0 | o025 3 Joooos] 0 0,005
Ne 223% 3anexanka 13 TROpOra 11170 7.92 8.58 22 255 04 | 015 | 025 | 42,5 | 1,57 | 23337 182,73 | 22,83 | 2,09 | 106,81 | 0,0002| 0,004 | 0,00005
No 596%F* Coyc Monoubiif 1/30 0.8 11 6.2 26,7 0.1 | 0.1 | 0025] 195 | 0037 | 337 | 12,73 | 2,83 | 0056 | 6,81 |0,0002] 0 0
Na 209% Stiiuo saperoe 1/40 5,08 3 0,28 63 0 | 0,03 | 008 | 100 | 065 | 22 | 368 | 48 | 06 | 56 |0,0008] 00042 | 045
No 382% Kaxao ¢ Monokom 1/200 4,07 3,53 17,57 1186 157 | 0055 | 017 | 244 | 01 | 7775 | 54,55 | 2133 | 047 | 7633 | 0,001 | 0.00028] 0,1
Ipow. Beinyck | Xneb pxasioit 1/20 1,32 0,24 6,68 34,66 0o |00 |02 o 0 7 2093 273 | 0026 7 loo0se| o 0,13
Wroro sanTpak: 500 1997 | 2073 | 64,35 586,1 2,28 | 0,395 | 067 | 226,4 | 2,369 | 351,79 326,84 | 57,42 | 4,522 | 265,85] 0,0162 | 0,00938 ] 0,69005
Obex
Orypel coneHslit npoM.
o *
Ne 70 Sl 1/60 0,48 0,06 5,02 6 021 | 0012 006 | © 0 138 | 144 | 081 | 036 | 06 [0002] © 0,009
Ne 82¢ s T i) 49 13,08 87.7 154 | 0,048 | 0049 | 1352 | 084 | 707 | 43,68 | 2001 | 0,98 | 1482400042 | 0,00021| 0,024
KapTodenem co CMETaHoiH
No 48w 3::;’\‘:“"”“ REE 1200 | 1266 | 976 6.81 199 886 | 019 | 14 | 1970 | 68 [22562{16329| 148 | 16 | 1003 | 001 | 0016 | 118
Mo 350% K;:i“”’“”“““““""“’“ 1/180 0,42 0,11 38,61 157.62 243 | 0006 | 0011 | o 0 | 2065 185 | 3,85 | 0,024 | 3263 | 0,004 | 0 0,005
C HX
[Tpom. Beiyck | Xneb nureHuHHbIH 1/30 2,37 0.3 14,49 70,14 0 0,03 | 0,015 0 0 6,9 16,1 29 0,013 9.9 0,001 | 0,0009 | 0,005
Tpow. seinyck | Xneb prcatofi 130 1.98 0,36 10,02 51.99 0 |0045] 003 | 0 0 105 | 314 | 41 | 0,04 | 105 [0,0084] 0 0.2
Wrore obex: 710 19,61 | 1549 | 88,03 572,45 13,04 | 0,331 | 1,565 | 1983,5| 7,64 | 348,17 | 287,37 | 46,47 | 3,017 | 302,17| 0,0296 | 0,01711 | 1,423
Noaauuk
Kama %«uaxas MoIo9Has U3
N 181% MAHHOM KPVITI C MBcToM 1115045 33 6,55 29.84 185,02 082 | 0,056 | 0.011 | 4586 | 027 | 4446 | 8327 | 143 | 1.8 | 5244 | 0,0078 | 0,00001| 0,08
CIIHBOYHBIM
[Ipom. BBIMyCK é”“;""‘“”;’““"“""a"”"“ 1/180 5,49 4,51 7.57 94,73 132 | 0,075 | 003 | 7726 | 1,08 |132,63| 13831 9,85 | 0,18 | 67,26 | 0,0048 | 0,0001 | 0,36
HQHIOK
[Ipom. seimyck | Xneb nmuesnuHbIi 1/30 2,37 0.3 14,49 70.14 0 0,03 | 0,015 0 0 6.9 16,1 2,9 0,013 99 0,001 | 0,0009 | 0,005
Mtoro nommmK: 365 11,16 | 11,36 51,9 349,89 2,14 | 0,161 | 0,056 | 123,12] 1,35 | 183,99 237,68 27.05 | 1,993 | 129,6 | 0,0136| 0,00101] 0,445
toro 3a seib: 50,74 | 47,58 | 20428 1508,44 17,46 | 0,887 | 2,291 | 2333 | 11,359] 883,95 851,89 130,94 9,532 | 697,62 ] 0,0594] 0,0275 | 2,55805

* - COOPHHK pelenTyp Ha NPOIYKUMIO A 00Y4alolMXCA BO BeeX 00pa3oBaTebHbIX yupenaeHuax Mockea enu nmoc 2017

*#* - COOPHUK PElenTYp HA NPOIYKLMIO JUTA MHTAHKUA ACTeH B TOIIKONLHBIX ofpasoparenbHbix opranmsaunsx Mocksa [lenu nimoc 2016

% CoopHHK peuenTyp 01101 M KyJIMHAPHBIX W31EHI 1715 npenpuaTiii 00LIEeCTBEHHOrO nuTanlst npH obuieobpazoBaTebHbIX LKonax "XnednpoayHi m" 2004
P P ¥p Ky. P peanp p P




Jleun 4

Ceszon: Becna-llero

N peuenrypbi, . " ITnwesbie BemecTsa FHeprerudeckas BuramMunnt MuuepaabHbie BEWECTRA
i Haumenosamne baoaa | Bec 6.u0aa— ey = = 2 = = =
cOopHuK beawn | AKupnr | Vraesoiast UCHHOCTE C B1 B2 A )] Ca P Mg Fe K I Se F
asrpakx
No71® | ot e | 021 | 003 0.57 36 047 | 0015 | 0006 | © 0 5.1 9 22 [ooms! 38 [oo0c00]| o 0.003
CBECHHE (Orypeu)
No 305% Puc npinyieHsnii 1/150 3.93 4.29 36,66 139,95 0 0,024 | 0018 Q 0,05 241 60.6 17 0.51] 40,24 | 00017 | 6.00001 | 0.005
No 234% Kotriers: ppidubie 1/90 10,08 11,36 10,26 162,08 0,18 | 0.032 | 0,11 19,1 2,93 | 151,09| 9393 | 2427 1.22 | 170,34 | 0.0011 | 0.0046 041
No 365%* Coyc beantii acHoBHO 1/40 0,24 14 1,46 19,48 0,11 | 0,004 | 0,004 8 0 469 | 3,76 1,13 | 0,063 | 6,73 0 0 0,004
No 378 * Yaii ¢ Mon0KOM, ¢ caxapom 17180 1,22 113 1331 67.81 111 0,03 0,13 837 0,1 10599 4769 | 12,89 | 0,034 | 129.43| 0007 | 000016 | 0.063
ITpom. Buinyck | Xuaed muensunbii 1/30 237 0.3 14,49 70,14 0 0,03 | 0.015 Q= 0 6.9 16,1 29 0.013 9.9 0,001 0.0009 | 0,005
[lpowm. Bbinvek | Xae6 pixanoii 1/20 1,32 0,24 6.68 34.66 0 003 | 0,02 0 0 7 2093 | 273 | 0,026 7 0.0056 0 0.13
Hroro 3asrpax: 570 19,42 18,95 83,43 517,712 1,87 | 0,165 | 0,303 | 3547 | 3.08 | 283,18 252,01| 63,12 | 1.881 367,46 0,0173 | 0,00567 | 0,622
Obex
Hxpa kabaukosas
No 57%* NPOM.IPOH3BOACTRA NS 1/60 0,72 2.83 7.62 36,5 0.5 0015 0,03 0 0 24 25 542 | 0,042 08 0,0024 0 001
JETCKOTO MHTaHuA
Neg5e* £ i 1200 | 687 | 672 1146 1338 029 1 008 [om6f 12 | 16 [13624] 4122 788 | 151 | 6 | 00026 0002 | 0025
KOHCEpBaMH
No291* [Tnoe u3 kypuitsl 1/200 1694 12,68 39,06 310,88 3.8 0.1 0,13 1946 | 0,75 |157.45]|17533]| 31,81 1,18 84.74 | 00011 | 0.0033 048
Ne 389* Cok Buineebiii 1/180 1.26 0,36 20,52 90,36 2,52 | 0,019 | 0,039 0 0 30,6 324 8.1 0,027 | 65,7 | 0,0036 0 0,009
Ilpom. 8bintyck | Xned numeHuu b 1/30 2,37 0.3 14,49 70,14 0 0.03 | 0015 0 0 6.9 16,1 29 0.013 99 0,001 0,0009 0,005
[Ipom. seinyck | Xaed paanoit 1730 1,98 0.36 10,02 5199 0 0,045 | 0,03 ¢} 0 10,5 314 4,1 0,04 10.5 0,0084 0 02
Hroro obGen: 700 30,14 23,25 103,17 693,67 7.11 0289 | 036 | 31,46 | 235 [365,69]31895| 60,21 | 2,812 | 177.64 0,0331 0,0062 0,729
Hoaannk
Hpom ebinves  |1leyense osesvoe 1720 1.87 0,71 1143 83 027 0.09 { 00235 6 0 16.3 10 23 0.7 0.5 0 0 0,015
Hpost wbiiyek :f:;i;’::g’;’“'“‘”‘ i T 7,56 918 033 | 0036 | 022 | 7982 | 156 | 1632 | 1656 | 12,88 | 017 | 7254 | 00045 | 00001 | 036
Adnoxo 1/160 0,64 0,64 7.62 52 12,23 | 0,047 | 0,032 10 [#] 256 14,77 144 1,02 | 162,44 00065 0 0,032
Hroro noagnux: 360 7,72 5,84 26,61 252 13,03 | 0,173 | 0,277 | 95,82 1,56 | 2051 | 190,37 29,58 1,89 | 23548 0,011 0,0001 0.407
Hroro 3a aeus: 57,28 48,04 213,21 1463.39 22,01 | 0,627 | 0,94 |162,75| 6.99 |853,97|761,33| 152,91 6,583 780,58 | 0,0614 | 0,01197 | 1,758

* - COOPHUK PEHENTYD HA [IPOLYKUMK LT3 OBYHAIOUIINCE RO BCCX 0DpasoBaTENbHbIX VipekaeHax Mockea Jenu wmoc 2017

** - COOPHUK PEUENTYP KA IIPOAVKIIK LT MIHTAHHA 1eTeil B A0IIKONLHLIN odpazosaTensHbIX Opranusaunax Mocksa Jenn naoc 2016

FE* - COOpHUK peuenTyp G0 i KYTHHAPHBIX I3AEHEH 118 NPeANPIUATHI 0GILCCTBHHOrO THTAHRS 1TPH obueobpazosarensusx wxKomax “Xnednposgopm" 2004
3 b P P P




Jens 5

Cezon: Becua-Jlero

ﬂmucme Beuecrsa BuramMuHbl .‘II'IHE[)EJ!BHI:IB Belecrea
Ne peuentypei, 2 IHepreTHyecKas
Hann b B
clopHux RN SIS o S Benkn | Hupst | Yraesoant LECHHOCTD C B1 B2 A D Ca P Mg Fe K I Se F
3asrpak

No [4* Macno nopuMoHHO 1/10 0.08 4,25 3,13 48 021 0 0,01 40 0,012 24 3 0 0,25 3 0,0008 0 0,005

Nol5% ChIp HOPLNOHHO 1/15 426 532 0 38.66 0.1 0004 | 0054 | 315 0,5 80 40 8.25 03 15 0.0005 0.0019 0017
Kama xunxas Monounas u3

No 182% PHCOBOIi KPYTIbI ¢ MAacaOM 1/180/6 3159 5,55 30,57 185,07 082 | 0,042 | 0,11 | 43,86 | 028 | 91.86 | 87,32 | 21,22 19 65,95 0,007 0,002 0,08
CJIIHBOYHBIM

No376* Yaii ¢ caxapoM 1/200 0,07 0,02 15 50 0,03 0, 0 0 0 11 2.8 14 0 4,55 0 0 0,062

Ipoum. Beimyek | Xne6 mmeBn4HbIH 2/30 4,74 0,6 28,98 140,28 0 0,06 0,04 0 0 13.8 32,2 5.8 0,026 | 198 0,0018 | 0,0018 0,007

TpoM. ainvex | Xne6 paxadoit 1/30 1,98 0,36 10,02 51,99 0 0,045 | 0,03 0 0 10,5 314 4,1 0,04 10,5 0,0084 0 0,2
Hroro 3aBTpaK: 501 14,72 16,1 87,7 514 1,16 0,151 | 0,244 | 11536] 0,792 | 199,66 | 196,72 | 40,77 | 2,516 | 118,8 0,0185 0,0057 0,371

Ofex

Ne 52% Canar u3 CBEKJIBI OTBAPHOIH 1/60 0,84 36 4,95 55,68 1,99 0,01 | 0,022 0 0 2127 | 2437 | 1241 | 0,79 8 0,0074" 0 0,019

Ne 88+ My cpeseh Eamyersl 1/200/10 | 1,97 595 8,66 121,44 262 | 0054 | 0049 | 1352 05 | 7032 392 | 17,7 | 146 | 1066 | 0,0025 | 000053 0,036
kaprodenem, o cMeTaHoi

No 454%%% KOTNeTh! [0-XJIBIHOBCKH 1/90 14,85 15,78 12,87 275.02 029 | 0,072 ] 0,13 | 40,32 | 0,86 | 138.81[ 10992 20,19 | 1,51 | 77,22 | 0,0029 | 0,0069 0,37

No 367** Coyc ToMaTHBIH ¢ OBOIIAMY 1/40 0,58 283 5,03 47.96 094 | 0,011 | 0,014 | 16,64 | 0,03 944 | 1469 | 239 [0,0025| 17.8 0 0 0,006

No 309% MampommRe aspems 1/150 5,51 451 26,44 168,45 0 |o00s5]|0025] o0 0 | 486 | 3717 712 | 05 | 303 | 0008 0 0,002
OTBApHbIE

No 388% Famuok uy Ba0Km 1/180 0.67 0,27 20,75 88.2 50 | 0011 | 0055| © 0 | 2133 343 | 243 | 0063 | 1033 | 0.008 0 0,14
HIHITOBHHKA

[lpom. puinvek | Xneb mueHuyHbIi 1/30 237 .3 14,49 70,14 0 0,03 | 0,015 0 0 6.9 16,1 29 0,013 99 0,001 0,0009 0,005

Tlpom. Bemvek [ Xne® pixanoi 1/20 1,32 0.24 6.68 34,66 0 0,03 0,02 0 0 7 2093 | 2,73 | 0,026 7 00056 0 0,13
Hroro oGen: 780 28,11 28,97 99,87 861,55 55,84 | 0,273 | 0,33 | 70,48 | 1,39 [279,93( 265,81 | 67,87 | 4,3645| 267,15| 0,0354 | 0,00833 0,708

Ionauuk

3anexanka u3 TBOpOra ¢

No 224% MOPKOBBIO CO CTYLIEHHBIM 1/150/20 12,01 10,41 43,29 266,59 0,65 | 0,2 037 | 51,23 | 2,97 (24844 144,28 36,01 | 2,65 | 8741 | 00004 0,029 0.1
MOJJOKOM

Mo 379* :ZJ‘?:I‘:;‘{’“"‘ e 1/180 3,15 2,67 20,91 90,6 13 | 0043|0015 45 | 01 [6577]| 40 | 82 | 013 | 6433 | 0007 | 000028 003

Ilpom. Bemvex | Xned mmeHuHHbIH 1/30 237 03 14,49 70,14 0 0,03 | 0,015 0 0 6.9 16,1 29 0,013 99 0,001 0,0009 0.005
Irore nonaauk: 380 17,53 13,38 78,69 427,33 1,95 | 0,193 0.4 96,23 | 3,07 [321,11] 200,38 47,11 | 2,793 | 161,64| 0,0084 | 0,03018 0,135
liToro 3a nenn: 60,36 58,45 266,26 180288 58,95 | 0,617 | 0,974 [ 282.07] 5,252 | 800,7 | 662,91 | 155,75 | 9,6735] 547,59 | 0.0623 | 0,04421 1,214

* - COHOPHHK PELENITYP HA NPOAYKLMIO A/A 00yHaOLLMXCA BO BCeX 00pa3oBaTenkHEIX yuperaennax Mocksa Jenu nmoc 2017

** . COOpHHK PELenTyP Ha NPOAYKLMIO UL TIMTAHKA JETeH B JOKOIBHBIX 00pasopaTensHbix opratusaumsax Mockea Jemm nunoe 2016

*++ _ Chopuuk peuenTyp G0 H KyJIHHAPHBIX M3AETHI A4 NPeANPHATHIT OGLIECTBEHHOrO NHTaHUA Npu oblueofpasoBaTensHbX 1Konax "Xuebnpoaundopu” 2004




Jleun 6
Cezon: Becna-/Iero
X Ilsiuesbie BeulecTsa ) BuraMuHb MusepaibHbie BCILLCTBR
(PR PrRUEITYpEL Hausenosanue baraa | Bee hona i e " 3
CHOPHIK ; beaku | Wupeor | Vinesoast HCHHOCTE C B1 B2 | A D Ca P Mg Fe K I Se F
'iam_p;l-h'
Kykypysa
No 133* KOHCCPBHPORBANHAA [POM, 1/60 1,23 1.74 8.87 2416 0,73 0.006 | 0.025 8.4 0 5.62 2988 | 0,12 | 0,024 | 0,68 | 0,013 | 00008 0,006
HPOH3BOACTBA
Noajo* i L S 11455 | 1092 | s 8,13 267.86 324 | 0,08 | 0049 | 25004| 14 | 994 |161.74] 1555 | 187 | 9846 | 0.008 | 0007 | 08
MACTOM CIHBOUHBIM
Ne 084#** Yaii 6e3 caxapa 1/180 0.44 0,11 0,088 3.1 022 [00022] 0,022 0 0 0,68 0.53 0.88 0 0,66 0 0 0
ITpom. Boinvex | Xneb nuwennynpiii 1/30 2,57 0,3 14,49 70.14 0 0,03 | 0015 0- 0 69 16,1 29 0,013 9.9 0,001 | 00009 | 0,005
ITpos seinyex | Xned paaHoit 1/20 1,32 0.24 6.68 34.66 0 0,03 0.02 0 0 i 20,93 | 273 | 0,026 7 0,0056 0 0,13
GaHaH 1/160 2,39 0.79 336 1536 12,23 | 0,064 | 0.075 20 0 12,8 | 2221 672 0,6 95,62 | 0,0056 0 0,16
Hroro 3apTpak: 600 18,67 18.3 71,858 553,53 16,42 | 0,3122 | 0,206 | 278,44 1,4 1324 | 251,39 89,38 | 2,533 | 212,32 0,0332| 0,0087 1,101
Oden
Ne T1* OBoIM CBERHE (HOMIIOP) 1/60 048 006 2.1 12 0.3 0,012 | 0012 0 0 6 29 9 0,048 | 0,56 | 0.0023 0 0,012
No 96+ PRk ISR yosans | 18 | 706 1392 12544 37 | 008 [ 0057 | 1352 065 | 8424 | 4538 | 1434 | 1,34 | 1012 | 0,0042| 0,00058 | 0.018
CO CMETaHOH
No 229+ :;’f:;a :3;‘“”"““" BTOMETEE!  yrro0 6,75 495 58 105 373 | 005 | 005 | 58 | 351 |20907|122.19) 2853 | 1.15 |12521] 001 | 00097 | 051
Ne 128 KaprodensHoe niope 1/150 a3 9.8 17,98 172,85 98 0,142 | 0114 50 0,1 91,65 | 87,02 17.4 1,02 | 106,57 | 0,0016| 0.0003 0,012
No 348% KoMnoT n3 kypari 1/180 0,77 0.045 27,62 1148 0.6 0,015 | 003 0 4] 33,11 219 14,55 | 0,047 108 0.006 0 0,1
Ilpos. Beinvek | Xned mueHHunbIi 1/30 237 0.3 14,49 70,14 0 0,03 | 0015 0 0 6.9 16.1 29 0,013 99 0,001 [ 0.0009 0,005
Hpoa seiiyek | Xned pxanoii 1/30 1,98 0,36 10,02 51.99 0 0,045 | 0,03 0 0 10,5 314 4.1 0,04 10,5 | 0,0084 0 0,2
Hroro odex: 760 17,35 21.925 91,93 652,22 18,13 | 0,374 | 0308 | 69,34 | 5,85 | 441,47 | 344,99 90,82 | 3,658 | 461,94 | 0,0335| 0,01148 | 0,857
IHoaaank
No 167** 3anekaHKa MOPKOBHAA 1/150 427 12,32 17,88 142 0,79 0,07 0,09 37.5 0,8 53,75 | 85,11 | 17,12 | 044 81 0,0021 0 0.7
Ne 396%%+* Coye MonouHbLIi 1/20 0,53 073 4,13 17.8 0,06 0,06 | 0016 £3 0024 | 224 848 1.88 | 0,037 | 4.54 |0,0001 0 0
Ne 389* CoK nepcHKoBbl i 1/180 0,48 0,16 24,62 101.89 1.15 | 0,017 | 0,017 0 Q 16.2 | 21,06 | 526 033 | 55,86 | 0,0032 0 0,11
[pos. Buinyck | Xned niuenisunstii 1/30 237 0.3 14,49 70.14 0 0,03 | 0.015 0 0 6.9 16,1 29 | 0,013 99 | 0,001 | 0,0009 | 0005
i Hroro nosumue: 380 7,65 13,71 61,12 331.83 2 0,177 | 0,138 } 50,5 | 0,824 | 81,09 | 130,75} 27,16 | 0,82 | 151,3 | 0,0064| 0,0009 | 0815
[ Hroro 3a jcun: 413,67 53,935 224,908 1537,58 36,55 | 0,8632| 0,652 | 398,28 | 8,074 | 654,96 | 727,13 | 207,36 | 7,011 | 825,56 | 0,0731 | 0,02108 | 2,773

* - COopHUK PEUENTYp Ha IPOAYKIMIO 1118 0OVUZIOUIMNCA BO BeeX 00pasopaTeabHBIX YupekaeHitax Mockea Jlean nioc 2017
** . COOPHHK PeUenTYp Ha NPOLYKIMI) 115 IHTAHUA JeTeil B OLIKOIBKBIX 00pasoBaTenbubIx opranmsaax Mockea Jlemu naroc 2016

- CoopHItk peuenTyp 61101 0 KVITHEApUbIN W3IeMuit 118 NpeAnpusiTisi 00LeCTBEHHOrO MUTAHKS NPH 001ICO0PAIOBATENBHBIX WKoAaN "Xiednpogurdopm” 2004



Hens 7

Cezon: Becua-Jleto

[Iumensie BemecTsa

Buramuns!

MitHepaibHble BeLlecTBA

Na penenTypel, JHepreTayecKas
cOOpHHK Fommenominnc looms: [Hetbanim Beawn | Kupnt | Yriesoan HEHHOCTh {6 B1 B2 A D Ca B Mg Fe K I Se F
3asrpak
TIpow. Bemyck |Baton 130 0.7 | 003 8.49 40,14 0 | 003 | 0015] 0 0 59 | 161 | 29 | 0,13 | 99 | 0001 | 00009 | 0,005
Nol5* Cuip noponHo 1115 426 | 5.2 0 38,66 0,0 | 0,004 0,054 | 315 | 05 | 8 | 40 | 825 | 03 | 15 | 0,0005 | 0,0019 | 0017
Kama JKHAKad MOTOYHAR
Ne 182+ OBCAHAR © MACIIOM 11505 | 339 | 698 21,07 160,5 0o | 006 | 0035|3728 o 93 [ 221 | 712 | 1.7 | 04 | 0002 | 00033 | 0009
CITHBOYHEIM
Ne 377% Salesumele bR | g | i | bes 15.2 62 5282 o 0. | o |oas| 142 | 44 [ 24 | 035 | 213 | 0 o | 008
TIpo. BRImycK | Xaed prcanofi 1720 132 | 024 6.68 34.66 0 003002 0 0 7 | 20903 | 2,75 | 0026 | 7 | 0,005 | 0 0.13
Ne 389* Cox A67104HbHH 1/180 0.9 0 18.18 76,32 3.6 | 0019 | 0,019 | 7.1 0 72 | 126 | 63 | 097 | 755 | 0,008 0 0,027
WToro saeTpak: 580 10,69 | 12,39 69,62 412,28 56,52 | 0,143 | 0,138 | 764 | 0,65 | 1884 | 116,13 29,7 | 3,476 | 129,1 | 0,0171 | 0,0061 | 0,268
Obex
Ne 70% Srype eI pRon, 160 | 048 | 006 5,02 6 021 | 0012 | 006 | © 0o | 138 | 144 | 081 | 036 | 06 | 0002 o | 0009
TIPOU3BOACTBA
Ne 102% e sl 17200 | 439 | 421 1322 1086 366 | 018 | 0,058 1352 | 001 | 3414 | 7048 | 1846 | 124 | 8826 | 0,0027 | 0,00075| 0,016
606oBbIMH (ropox)
Ne 250% JKapKoe N0-OMAILHEMY 1200 | 1251 | 17,67 28,94 307,14 372 | 0,019 007 | 0 | 091 |14485]135,14] 38,54 | 241 |109,14] 0,002 | 0,009 | 099
Ne 349% KoUIm I CHecH 1/180 0,65 0,09 32,01 1328 072 | 0015|0023 © 0 | 3247|2343 1745 | 0,044 | 1098 | 0,007 0 0,1
CcyXoppykToR
TIpoM. BbiycK | XIIc NiIeHUYHbIA 2/30 474 | 06 28,98 140,28 0 | 006 | 004 | O 0 138 | 322 | 58 | 0,026 | 198 | 0,0018 | 0,0018 | 0,007
Tpos. Bhinyck | Xeb pratoit 1730 198 | 036 10.02 51,99 0 | 0045] 003 | 0 0 105 | 314 | 41 | 004 | 105 | 00084 | 0 02
Hroro oben: 730 | 2475 | 22,99 | 118,19 746,81 8.31 | 0,331 | 0281 | 13,52 | 092 |249,56|307,05| 85,16 | 4,12 | 338,1 | 0,0239 | 0,01155| 1,322
Moaguur
IIpow. sbimyck | Mapwienan 115 107 | 2.5 18.43 65 0,027 | 0.09 | 019 | 7 0 0 51 | 33 | 007 | 03 | 00012 | 0 0,017
TTpoM. BRIMYCK :{C":;“;:S“"’""“" Spol 1180 | 347 45 7.99 73,99 08 | 01 |o0o015| 783 | 1.06 | 1345210639 959 | 079 | 78.98 | 0,0039 | 00001 | 03
Anenscui 17160 | 064 | 032 18.39 78.4 3235 | 0,12 | 0047 0 0 | 0.8 | 1571 | 13.83 | 037 | 8402 | 0,0047 | 0O 0,013
Hroro nosauni: 355 518 | 732 44,81 217,39 33227 031 | 0252 | 853 | 1,06 | 134,7 | 127.2 | 26,72 | 1,23 | 163,3 | 0,0098 | 0,0001 | 0,33
Hroro 3a aens: 40,62 | 429 | 23262 1376.48 98,057| 0,784 | 0,671 | 17522 2.63 | 572,66 | 530,38 | 141,58 | 8.826 | 630,35 | 0,008 | 0,01775| 1,92

* - COOpHUK pelenTyp HA MPOIYKIHIO IS 0BVHAROUMXCS BO BeeX 00pazoBaTenbHeIX yupexkacHuax Mockea Jlenu nmoc 2017

*% . COOpHHK penenTvp Ha NPOAYKIMIO JUIA MUTAHKUA JCTel B JOIIKOMLHBIX 0DpasosaTeibiblX opranmsauusx Mocksa Jlean moc 2016

% CBopHMK peuenTyp 610/ M KYIHHAPHBIX U3IEIMIT 1% APEINPHATHI o0bIecTReHHOTO MUTaHNA TIpH ofieobpazoraTensHeix mKonax "Xnebnpoauudopm” 2004




ens 8

Cezon: Beena-Jleto

| N penenTyper,

[Tuumiesbie Bemwecrea

Burasimnt ]

MuHepaasuble BemecTsa

Haumenosanne bruoaa oEe Tntprevecrn {_ I ]
chopumk 6012 | Beakn | Kupot | Vinesomant UEHHUCTE < Bl B2 A f D Ca P Mg Fe K I Se F
i 3asTpax
e 71+ Bt Ay 160 | 021 | 0.03 057 36 047 | 0015 | 0006 | o 0 SU |9 | 22 Joois| 38 | ooo0s| o 0.003
| CBeKHE (orypen)
[N 303% Puc orsaproi 17150 | 365 | 537 36,68 1697 0 |00 Joo9] o 0,04 | 136 | 6094 1433 [ 052 | 4057 | 0.0015 | 0,00001 0,013
[No 234 Brrousn puiGie 190 | 895 [ 12.15 1138 160,83 0.18 | 0032 | 0078 | 1797 506 |151.09] 897 | 2427 1.2 | i7409] 00011 | 00036 | 064
[No 365%% Coyc Genlii ocHoBHOM 140 | 024 | 14 1.46 19.48 0,11 | 0004 [ 0003 [ 3 469 1376 | 113 | 0063 | 675 0 0 0.004
No 370% :;fj:;:"" MR 17180 | 3,15 | 267 2091 906 13 10043 [ 0015 | 45 (- 00 |6577| 40 | 82 | o013 64.33 | 0.007 | 000028 | 003
Hlpom seinyek | Xne6 nuwensnbii 1730 2,37 03 14,49 70.14 0 0,03 0013 0 4] 6.9 16,1 29 0,013 99 0,001 0.0009 0,005
dIpos seinyek | Xaeb pariofi 1/20 1,32 024 6,68 34.66 0 0,03 0.02 0 0 7 2093| 273 | 0,026 7 0.00356 0 0,13
i Hroro 3asrpas: 570 | 1989 | 22,06 | 92.17 549,01 2,06 | 0179 | 0157 ] 7097 | 52 [241,91] 240,4] 55,76 | 1.967 306,44 [ 00171 | 000479 | 0,825
[ Obex
["opouick senenbi
No 13]* KOHCEPBHPOBAHHBI ITPOM. 1/60 0.86 0.81 3171 13.76 0,91 0.017 | 0.012 42 4] 762 | 975 0.14 0,022 043 0,0022 | 0,00001 | 0.005
npOH?BOIlL‘TBa
| EEEES
Nell2* Cyn ¢ sakapounsimu 1200 | 205 | 422 17,55 87.2 3.86 | 0074 | 004 [ 0 0 236 | 46.18| 904 | 133 | 785 | 00026 | 0,00029 | 0,02
H3AIEUAMU, KapTodienem
Kypuua orsapuas
No 288% NOPLHOHHO ¢ MaC 0N 190/5 | 131 | 13.11 394 186.75 0.76 1 0.045 | 0.1 (3386 096 |14661| 8887 1901 | 118 1138 | 0.0011 | 0.0042 | 0.190
CITHBOYHBIM
No 547%%% Pary osouoe 1150 | 309 | 485 20,78 11265 974 | 004 | 0055 o 005 | 83179021 2897 | 12 105 | 0,0017 0 0,0052
E;ss* HanuTok oo 1180 | 067 | 027 | 2075 88.2 50 | oon [ooss| o O | 2133 343 | 243 | 0063 | 1033 | 0,008 0 0,14
IHNOBHHKA
{lpov_swyer | Xneb muenmammdi 230 | 474 | 06 28,98 14028 0 006 | 00+ | o0 0 138 | 322 | 58 | 0026 ] 198 | 0.0018 | 00018 | 0007
!ilpu}u Bbutyck [ Xned prauoii 1/30 1,98 0.36 10,02 5199 0 0.045 0,03 0 0 105 314 4.1 0,04 10.5 0.0084 0 02
[ Hroro oden: 775 | 26,49 | 2422 | 105,73 680,83 85,27 | 0,292 | 0332 | 3806 | 1,01 |306,63] 302 | 69,49 | 3.861 338,36 | 0,0258 [ 0,0063 | 05672
L THonanur
Ilipov seinyex  |Badun 120 | 107 | 261 1543 77 021 | 603 | 0. 6 0 63 | 10 | 33 | 006 | 03 | 00014 0 0,027
I]Ipn.\‘l BRITIYCK :{}::fd:::‘;‘:’l‘"“*’"‘ AR 1ng0 | 549 | as) 7.57 01,73 132 10075 | 003 | 7726| 108 |13263| 1383 085 [ o.g 67,26 | 00048 | 00001 | 036
[ slGnoko 17160 | 064 | 064 7.62 75.0 1223 | 0047 [ 0032 | 10 0 256 | 1477 144 | 102 | 162,44 0.0065 0 0,032
; Hrore noaymus: 360 72 | 1,76 30,62 246,93 13.76 | 0,152 | 0,162 | 93,26 | 1,08 |164,53] 163.1| 27.35 126 | 230 | 00127 | 0,0001 | 0419
§ Hroro sa ca: 5358 | 5414 | 22832 1476,77 81,09 | 0623 | 0,651 | 2023 [ 7,29 [713,07] 705,6] 152.8 | 7.088 8748 | 0,0556 | 001119 | 18112

* - COopuuK peuentvp ua HPOAYKUIIO 117 00VHAIOUINNCH BO BCeX obpazosares
** - COopHIK peue

*®* - COopuuk peuentvp Gaio 1 KVJIMHAPHBIX H3aCauil

TITYP HA NPOAYKIMIO JUIS NUTAHKA J1CTeH B 0MIKOTBHEIX obpazosa

TEHBIN YupewkaeHuax Mocksa flean numoc 2017

TCALHBIX opra#nsaunsx Mocksa Jeay mmoc 2016

AR UPEANPHATHTT OBIUECTBEHHOrO NUTak s npi 00LLe00PA3OBATENBHBIX LIKO AN "

Xnebnpoaupopsm" 2004




Jens 9

Ceson: Becua-Jlero

Iuenbie BewecTsa BuTaMHHbI MuHepaJbHbIE BEWECTBA
Ne peuenTypsl, " DHepreTHYECKAN
cHopHHK Hampsenoosse yanm | Jes Gans Beaxu | Kupsr | ¥Yraesoast Eenﬂocn: C B1 B2 A D Ca P Mg Fe K I Se F
3aeTpak

ITpow. Buimyck | Baton 1/30 07 | 003 8,49 40,14 0o | 003 |0015| 0 0 59 | 160 | 290 | 013 | 99 | o001 | 00009 | 0005

Ne 14% Macii0 nopimoHHo 1710 | 008 | 425 3,13 48 021 | o o001 | 40 [oo1z]| 24 3 0 | 025 | 3 |oo0008] o 0,003
l'lymmr H3 TBOpOTra

Ne 224% (saneuenkBIi) co 117030 | 762 | 8.5 49,07 252,14 136 | 025 | 043 | 4407 | 337 | 281,57 | 208.86 | 40.82 | 3,01 | 2124 | 0.0005 | 0,009 | 0,00002
CTYIIEHHBIM MOIOKOM

Ne 209* Siuo baperoe 1/40 | 508 3 028 63 0 | 003 ] 018 | 100 | o065 | 22 [ 368 | 48 | o6 | 56 [o00008] 00042 | 045

Ne376* Uaii ¢ caxapon 1200 | 007 | 002 15 50 003 | 0 0 0 0 1.1 28 | 14 0 | 455 | o 0 0,062

TIpom, Beiyck | Xne6 pranodi 120 | 132 | 024 6,68 34,66 0 [ 003|002 0 0 7 | 2093 [ 273 [ 0026 7 |00056| 0 0,13
Hroro 3asTpak: 500 | 14,87 | 16,04 82,65 487,94 1,6 | 034 | 0,655 | 184,07] 4,032 | 319,97 | 288,49 | 52,65 | 4,016 | 292,85| 0,0087 | 0,0141 | 0,65202

Oden

No 52 ARSI 1760 | 084 | 36 495 55,68 199 | 001 |0022| © 0 | 2127 | 2437 | 1241 079 | & [o00074a| o 0,019
OTBApHOH

No 98* LNRLRSTEMENIE G 1200010 | 1,18 | 2,17 9,69 88,6 16 | 0072 | 0004 | 1352 o 2136 | 2478 | 722 | 081 | 71,32 | 00025 | 000067 | 0017
KPYIo# ¢o CMETaHOo#

No 256 Msco Tyluentoe 17100 | 152 | 477 256 225 018 | 003 | 009 | 0 | 091 | 22149 | 179,12 | 4583 | 2,16 | 74 | 0.0025| 00092 | 0,09

No 302 Eau pensenay 1150 | 46 | 609 38,64 243,75 0 02 | o1t | o | 0os | 348 |20392| 7582 | 256 | 1095 | 0.0016 | 00007 | 064
pacceinuaras

Ne 348% KOMIoT u3 H3roma 17180 | 034 | 0075 29,84 122.2 0 |0075 0021 0 0 | 2031 | 1935 | 811 | 0,044 | 1051 | 0,006 0 0.1

TIpom_ sbilyck | Xi1e6 nuenndmbii 130 | 237 | 03 14,49 70,14 0 | 003 |0015] 0 0 69 | 161 | 29 |0013] 99 | 0001 | 00009 | 0005

IIpom. BeIMycK | X1ed prcanoii 1/30 198 | 036 10,02 51,99 0 | 0045 | 003 | 0 0 105 | 314 | 41 | 004 | 105 [0008] 0 0.2
Hroro odex: 760 | 26,51 | 17,365 | 110,19 857,36 3,77 | 0462 ] 0,292 | 13,52 | 0,96 | 336,65 | 499,04 | 156,39 | 6,417 | 388,32 | 0,0294 | 0,01147 | 1,071

Hoaauuk

Ne 165% 171505 | 427 | 12.52 18,88 131 079 | 008 | 009 | 375 | 08 | 5575 | 8511 | 1702 | 044 | 81 | 00021 0 0,07
MacjoM CIHBOYHBIM

e 389* Cok BHHOTpAIHbI 17180 | 054 | 036 20,34 104,76 16 | 00390019 0 0 36 | 126 | 162 | 072 | 54 |00036] 0 0018

ITpowm. Beinyck | Xne nueHn4HbIi 1/30 2.37 0,3 14,49 70,14 0 0,03 | 0,015 0 0 6,9 16,1 29 0,013 99 0,001 0,0009 0,005
Hroro nonmuk: 365 | 718 | 13.18 53,71 3059 2,39 | 0,149 [ 0124 | 375 | 08 | 6625 | 113,81 | 36,22 | 1,173 | 144,9 | 0,0067 | 0,0009 | 0,093
Hroro 3a xen: 48,56 | 46,585 | 246,55 1651,2 7,76 | 0,951 | 1,071 | 235,09| 5,792 | 722,87 | 901,34 | 245,26 | 11,606 | 826,07 | 0,0448 | 0,02647 | 1,81602

* - COOpHHK pene Ha NPOAYKLMKIO 111 o0VualolHMXCa Bo Beex obpazoBareibHbIX yupenaeHuax Mockea Jlenu nnioc 2017
P p v 3 )

** - COOpHUK pelenTyp Ha NpoayKIHIO JUTA THTaHHA feTell B TOWKONLHLIX 0fpasoraTe kHBIX opraHuzaunax Mocksa Jlenu nmoc 2016

¥ - COOpHHK pelenTyp OO K KYIHHAPHBIX W3e/|i 103 NpeAnpHATHiT 06ILECTBeHHOr0 NUTaHKA NPy o0ueo0pa3osaTensHeIX WwKonax "Xnebnpoanndopm" 2004




ens 10
Ce3on: Becna-Jleto
ﬁ 1linmesnie pewecrsa : Buramuub: MuHepaibuble BeuecToa ]
Ne peuenrypsi, Hawsenosanne Brisis Bec Jueprerinaccras
COOpPHIK Gmona Beakn | Hupsr | Vrresount UEHHOCT b & B1 B2 A D Ca P Mg Fe K 1 Se F
3asTpar
Ne 70% Orypeut canetisifl npow, 1460 0.48 0.06 5,02 6 021 | 0012 | 006 | o 0 | 138 | 144 | 081 | 036 | 06 | o002 0 0,009
TIPOH3BOICTRA
Ne 204 ;}i{’;:i:bl LIRS 1/90 1568 | 1507 | 14,64 157.4 08T | 048 | 045 | 4842 | 074 | 1638 | 72 | 1998 | 102 | 5578 |00013| 00033 | 03
No 366** Cove ToMaTHuii 1/40 046 168 3z 298 0095 | 0.008 [00072] 96 | 0.03 | 635 | 889 | 06 |00019] 016 | G 0 0.004
Ne 309 Maxaponnste n31eans 17150 551 4,51 26,44 16845 0 0055 [ 0025| o 0 | 486 [3707] 712 | 05 | 303 | 0008 0 0,002
OTBapHbIe .
N 382* Kakao ¢ sonoron 1/180 3,66 3,17 15.81 106.74 L4l | 0049 | 0.15 [ 21,96 [ 0,09 | 69,98 | 49.09 | 19,19 | 042 | 68,69 0,0009] 000025 | 0,09
MpoM. semyck | Xned mutennansi 1730 237 03 14.49 70,14 0 003 [0015| 0 0 69 | 161 | 29 [0013| 99 | 0.001 ] 00009 | 0.005
Tpow uinyck | Xneb paanod 1720 132 0,24 6,68 34,66 0 003 [ 002 | o 0 2093 273 [ 0026 7 |0.0056] o 0.13
Uroro sanTpax: 570 2948 2052 | 8628 573,19 2325 | 0364 104272] 7998 | 086 |272.69] 218,58 53,33 | 23409 172,43 0,0188 0,00445 | 054
Oben
Hxpa xaGarkopas
No 57% NPOM.NPOKIBOACTRA 11 1460 0,72 2.83 7.62 36.5 05 | 0015 | 003 | o 0 24 | 25| 542 | 0042 | 08 |ooo:a| o 001
ZCTCKOIO MUTAaHMA
Ne 108,109% f;’:ug’:?q’“””“” 1/200 439 421 13,22 1086 3,66 018 | 0058\ 15 [ 002 | 3414 | 7048 | 1846 | 1,3 | 8826 | 00027 0,00075 | 0,16
No 268+ Whauem. us rosammnic [ ) o o 14,85 15,78 12,87 275,02 029 | 0072 | 013 | 4032 | 086 | 13881 10992| 2009 | 151 | 77.22 | 0.0020 00069 | 087
MACIIOM CITHBOYHBIM
Ne 321" Kanycra Tymenas 1/150 3,09 485 10,78 112.65 .74 | 004 10055] 0 | 005 | 8317 60,21 3097 | 121 | 1064 [0.0016] o 0,05
No 350% Kiscem, 52 nmazon s 1/180 042 0.11 38,61 157.62 243 | 0006 | 0011| o 0 | 2065| 185 | 385 | 0024 | 3263 | 0004 | o 0,005
A0 CBEIKHX
[pos. seinyck | Xne6 nurersyn biii 2/30 4,74 0.6 28,98 140,28 0 0.06 0.04 0 0 138 322 58 0,026 | 198 |0.0018| 0,0018 0.007
Iposuintyek | Xned paron 130 198 0,36 10,02 51,99 0 0045 | 003 | 0 0 105 | 314 | 41 | 004 | 105 |oo0s2| o 0.2
Htara oGen: 775 30,19 28,74 122,1 882,66 1662 | 0418 | 0354 | 5532 | 0,93 [325,07]34521] 88,79 | 4,152 | 335,61] 0,0238] 0,00945 1,302
Hoagaux
Tpom_ewinyck|3equp 1720 197 45 18.43 95 027 | 009 | 019 | 7 0 6.3 11 | 33 [ 007 | 03 |oooiz] o 0,017
No 684%** Yaii 6¢3 caxapa 17180 0,39 0,09 | 0079 279 0,19 00019 | 0015| o0 0 Jos6t 047 09| 0 |os9] o 0 0
Banax 17160 239 0.79 3356 1536 1223 | 0064 | 0075 | 20 0 128 | 2221 672 | 06 | 9562 |00056] 0 0,16
Hroro nosasms: 360 1,75 5389 | 32,109 251,39 12,69 | 01559 | 0284 | 27 0 | 1971 | 3368 71,29 | 0,67 | 96,51 | 0.0068] 0 0,177
Itroro 3a aens: 6442 | 54649 | 260,489 1707,24 31,835 | 0.9379 | 1,0652] 1623 [ 1,79 [617.47]597,47] 213,41] 7,162 | 604.55 0,0494] 00139 | 2,019

* - COOpHHK PELICNTYD HA TPOAVKLMIO 179 OBYMAIOLIHXCS BO BoeX 0GpPA30BATENBHBIX yupexeHusx Mocksa Jdenu mmoc 2017

** - CGopHuk peuentvp Ha TPOAVKIUHKD [ IHTAHKA 1ETed B AOMIKONBLHBIX OBPA30BATENBHLIN opranusaumusx Mockea Jlemy nmoc 2016

*** - COopHuK pedenTyp &

MU0 M KYAHHAPHBIN n3Aenil 18 Npenpuatiii 05ILeCTBERHORO NHTaHIs [1pH 00UeCOPa3EBATEALHBIX LIKONAN "X,

acdnpoanHpopm” 2004




I[IHmesbie BeWeCTBA

Benku

Knpsi

VriieBo/isl

JHepreruy

eCKasn
HEHHOCTh

Buramuubi

.\/lm!epa.r[bﬁme BelecTBa

B1

B2

Ca

Mg

Fe

K

I

Se

HOPMA zasTpar
20-25%

15,4-19,25

15,8-19,75

67-83,75

470-587,5

12-15

0,24-0,3

0,28-0,35

140-175

220-275

220-275

50-62,5

2,4-3

220-275

0,02-0,025

0,006-0,0075

0,6-0,75

Durmuveckoe
cpenee aiene
sa 10 onen
susmpax 20-23%

18,1213

17,6038

77,0028

19393

13,6162

0.27082

149,26

2,0723

241.592

240,221

54,484

2,94589

245,142

0,007488

0665107

HOPMA obex 30-
35%

23,1-26,95

23,7-27,65

100,5-117,25

705-822,5

18-21

0,36-0,42

0,42-0,49

210-245

3-3,5

330-385

330-385

75-87,5

3,6-4,2

330-385

0,03-0,035

0,009-0,0105

0,9-1,05

Durmuieckoe
cpeduee snauenue
sa 10 dneit ofiedn

30-35%

24,673

102,847

735,129

20,63

0,36463

0,4388

3,004

332,721

84,68

394125

332

0,03007

0,010472

1,04922

HOPMA
nosgHukH 10-
15%

7,9-11,85

33,5-50,25

0,12-0,18

0,14-0,21

70-105

110-165

110-165

1,2-1,8

110-165

0,01-0,015

0,0003-0,0045

0,3-0,45

Duakmueckoe
L'_f?(’()ﬂi’(' Inavenue
sa 10 duedr
nogonuxu [0-15%

8.266

9.0739

49,5959

291,727

8,6027

0,17139

0,1918

74,823

1,0904

143,714

146,666

37.177

0,01036

0,004019

Hroro 10 aneii
HOPMA 3ABTPAKH,
ofeasl 1
noaaHuKn 60-
5%

46,2-57,75

47,4-59,25

201-251,25

1410-1762,5

36-45

0,72-0,9

0,84-1,05

420-525

6-7,5

660-825

660-825

150-187,5

7,2-9

660-825

0,06-0,075

0,018-0,022

1,8-2,25

Baxmuyeckoe
cpednee nagere
sa 1) onedr
3acmpar, 0oedsl
i Hoadniu 6-

~50
3%

50,6913

229.4457

1546,249

42,8489

0,80684

0.94942

456.819

6,1667

723,429

719,608

176,341

8.41864

732503

0,06043

0,021979

2.087327




